
ΑΘΛΗΣΕ ΣΟΤ ΟΦΚΑ ΠΟΤ ΚΑΣΕΧΟΤΝ ΠΑΝΕΡΡΑΪΚΑ ΡΕΚΟΡ

ΑΓΩΝΙΜΑ ΕΠΙΘΕΣΟ ΟΝΟΜΑ ΓΕΝ. ΕΠΙΔΟΗ ΕΣΟ ΣΟΠΟ

Π Α Μ Π Α Ι Δ Ε   Α' 

ΜΖΚΟ ΚΟΤΝΟΤΠΖ ΑΝΑΣΑΗΟ 83 6.89μ. 1998 ΚΑΣΔΡΗΝΖ

ΦΑΗΡΑ ΓΔΝΝΗΚΖ ΚΧΝΣΑΝΣΗΝΟ 2002 17.79μ. 2017 ΚΑΒΑΛΑ

ΓΗΚΟ ΓΔΝΝΗΚΖ ΚΧΝΣΑΝΣΗΝΟ 2002 63,94 2017 ΔΡΡΔ

ΑΚΟΝΣΗΟ ΠΑΣΔΛΟΤΓΖ ΣΡΑΣΟ 92 53.73μ. 2007 ΔΡΡΔ

300 μ. ΚΑΠΡΗΝΗΧΣΖ ΚΧΝ/ΝΟ 93 37,01 2008 ΑΘΖΝΑ

Π Α Γ Κ Ο Ρ Α  Ι Δ Ε    Α' 

150μ. ΠΔΣΡΗΓΟΤ ΜΑΡΗΑ 92 19.16 2007 ΛΗΣΟΥΧΡΟ

600μ. ΚΑΓΖ ΠΑΡΑΚΔΤΖ 82 1.36.73 1997 ΑΘΖΝΑ

ΜΗΚΣΖ ΚΤΣΑΛΖΓΔΧΡΓΗΑΓΟΤ - ΚΑΠΗΧΣΟΤ 3.01.78 1999 ΑΘΖΝΑ

ΑΝΘΤΜΗΑΓΟΤ - ΚΑΜΑΡΖ

4Υ300μ. ΣΑΓΚΑΛΗΓΟΤ - ΜΠΔΛΛΑ 2.57.30 2007 ΛΗΣΟΥΧΡΟ

ΕΑΓΓΔΛΗΓΟΤ - ΠΔΣΡΗΓΟΤ

ΜΖΚΟ ΗΜΟΓΛΟΤ ΥΡΤΑ 83 5.69μ. 1998 ΚΤΠΡΟ

ΤΦΟ ΚΟΡΔΑ ΑΝΝΑ 85 1.70μ. 1999 ΔΡΡΔ

ΦΤΡΑ ΟΤΕΟΤΝΖ ΦΧΣΔΗΝΖ 2003 46,17 2018 ΚΑΒΑΛΑ

ΓΗΚΟ ΚΑΛΠΑΚΗΓΟΤ ΓΧΡΑ 83 36.92μ. 1998 ΚΑΣΔΡΗΝΖ

ΠΔΝΣΑΘΛΟ ΜΗΛΣΟΤΓΖ ΥΡΤΑ 93 3.620Β 2008 ΣΡΗΚΑΛΑ

Π Α Ι Δ Ε 

110 ΔΜΠ. ΜΠΟΤΣΗΟΤΚΖ ΒΑΗΛΔΗΟ 2001 14,31 2018 ΚΑΣΔΡΗΝΖ

ΜΖΚΟ ΜΑΤΡΟΤΓΑΚΖ ΠΑΝΑΓΗΧΣΖ 85 7.15μ. 2002 ΚΟΡΗΝΘΟ

ΣΡΗΠΛΟΤΝ ΓΗΑΒΡΟΤΓΖ ΚΧΝ/ΝΟ 77 14.54μ. 1994 ΑΘΖΝΑ

ΤΦΟ ΦΡΑΓΓΟΓΛΟΤ ΓΔΧΡΓΗΟ 97 2,09μ 2014 ΔΡΡΔ

ΦΑΗΡΑ ΚΔΛΛΗΓΖ ΑΝΑΣΑΗΟ 78 17.66μ. 1995 ΚΑΣΔΡΗΝΖ

ΓΗΚΟ ΓΔΝΝΗΚΖ ΚΧΝ/ΝΟ 2002 55,74 2018 ΔΡΡΔ

ΑΚΟΝΣΗΟ ΒΟΤΛΚΟ ΗΑΚΧΒΟ 2001 55,88 2018 ΓΡΑΜΑ

ΟΚΣΑΘΛΟ ΚΑΠΡΗΝΗΧΣΖ ΓΡΖΓΟΡΖ 95 5.502 2012 ΠΑΣΡΑ

ΔΕΚΑΘΛΟ ΜΠΟΤΣΗΟΤΚΖ ΒΑΗΛΔΗΟ 2001 6779  ΝΠΡ 2018 ΘΕ/ΝΙΚΗ

Κ Ο Ρ Α  Ι Δ Ε 

100μ. ΓΔΧΡΓΗΑΓΟΤ ΘΔΟΓΧΡΑ 85 12.37 2002 ΚΟΡΗΝΘΟ

200μ ΕΑΓΚΔΛΗΓΟΤ ΚΧΝΣΑΝΣΗΝΗΑ 92 25.79 2009 ΚΑΒΑΛΑ

400μ. ΚΑΓΖ ΠΑΡΑΚΔΤΖ 82 56.70 1999 ΚΑΒΑΛΑ

1.500μ. ΗΧΑΝΝΗΓΟΤ ΑΝΑΣΟΛΖ 68 4.43.40 1983 ΚΑΒΑΛΑ

5.000μ. ΒΑΓΖΝ ΑΝΘΤΜΗΑΓΟΤ ΛΑΡΗΑ 84 26.48.00 2001 ΚΑΣΔΡΗΝΖ

4Υ400μ. ΜΗΛΣΟΤΓΖ ΥΡΤΑ-ΜΠΔΛΛΑ ΔΤΑΓΓΔΛΗΑ 3.57.13 2009 ΔΡΡΔ

ΕΑΓΚΔΛΗΓΟΤ ΚΧΝ/ΝΑ-ΠΔΣΡΗΓΟΤ ΜΑΡΗΑ

ΜΖΚΟ ΗΜΟΓΛΟΤ ΥΡΤΑ 83 5.69μ. 1998 ΚΤΠΡΟ



ΤΦΟ ΚΟΡΔΑ ΑΝΝΑ 85 1,7 1999 ΔΡΡΔ

ΦΤΡΑ ΜΟΥΟΛΗΟΤ ΕΧΖ 90 46.63μ. 2007 ΑΛΔΞ/ΠΟΛΖ

ΓΗΚΟ ΚΑΛΠΑΚΗΓΟΤ ΓΧΡΑ 83 44.08μ. 1999 ΔΡΡΔ

ΔΠΣΑΘΛΟ ΜΗΛΣΟΤΓΖ ΥΡΤΑ 93 4120Β 2009 ΠΤΡΓΟ

Ε Φ Η Β Ο Ι

ΜΑΡΑΘΩΝΙΟ ΙΚΑΛΟ ΓΕΩΡΓΙΟ 65 2.49.00.0 1984 ΙΩΑΝΝΙΝΑ

ΜΗΚΟ ΜΑΤΡΟΤΔΑΚΗ ΠΑΝΑΓΙΩΣΗ 85 7.34μ 2003 ΚΟΡΙΝΘΟ

ΣΡΙΠΛΟΤΝ ΠΕΣΡΙΔΗ ΔΗΜΗΣΡΙΟ 70 15.16μ. 1988 ΑΘΗΝΑ

ΤΨΟ ΦΡΑΓΓΟΓΛΟΤ ΓΕΩΡΓΙΟ 97 2,09μ 2014 ΕΡΡΕ

ΦΑΙΡΑ 6  Kgr ΜΟΤΛΙΣΑΝΟ ΧΡΗΣΟ 98 17,90 2017 ΘΕ/ΝΙΚΗ

ΔΙΚΟ 1.750gr. ΚΑΛΠΑΚΙΔΗ ΙΩΑΝΝΗ 87 55.26μ. 2005 ΘΕ/ΝΙΚΗ

ΦΤΡΑ 6.Κgr. ΓΚΟΤΓΚΟΤΔΗ ΠΑΧΑΛΗ 91 60.67μ 2010 ΑΘΗΝΑ

ΔΕΚΑΘΛΟ ΚΑΠΡΙΝΙΩΣΗ ΓΡΗΓΟΡΗ 95 6752μ 2014 ΕΡΡΕ

Ν Ε Α Ν Ι Δ Ε 

100μ. ΓΕΩΡΓΙΑΔΟΤ ΘΕΟΔΩΡΑ 85 12.37 2002 ΚΟΡΙΝΘΟ

200μ ΠΕΣΡΙΔΟΤ ΜΑΡΙΑ 92 24.89 2011 ΛΑΡΙΑ

400μ. ΠΕΣΡΙΔΟΤ ΜΑΡΙΑ 92 56.63 2011 ΛΑΡΙΑ

800μ. ΗΛΙΑΔΟΤ ΜΑΣΙΝΑ 69 2.12.54 1988 ΑΘΗΝΑ

1.500μ. ΙΩΑΝΝΙΔΟΤ ΑΝΑΣΟΛΗ 68 4.43.4 1983 ΚΑΒΑΛΑ

100εμπ. ΔΑΡΝΑΚΑ ΑΡΓΤΡΩ 69 14.54 1988 ΑΘΗΝΑ

400εμπ. ΠΑΝΟΤΔΑΚΗ ΣΕΛΛΑ 78 1.02.86 1997 ΑΘΗΝΑ

4Χ400μ. ΜΙΛΣΟΤΔΗ ΧΡΤΑ-ΜΠΕΛΛΑ ΕΤΑΓΓΕΛΙΑ 3.57.13 2009 ΕΡΡΕ

ΖΑΓΓΕΛΙΔΟΤ ΚΩΝ/ΝΙΑ-ΠΕΣΡΙΔΟΤ ΜΑΡΙΑ

ΜΗΚΟ ΙΜΟΓΛΟΤ ΧΡΤΑ 83 5.69μ. 1998 ΚΤΠΡΟ

ΤΨΟ ΜΑΝΣΖΙΟΤ ΜΑΡΙΝΑ 70 1.75μ. 1989 ΑΘΗΝΑ

ΦΤΡΑ ΜΟΧΟΛΙΟΤ ΖΩΗ 90 46.63m. 2007 ΑΛΕΞ/ΠΟΛΗ

ΔΙΚΟ ΚΑΛΠΑΚΙΔΟΤ ΔΩΡΑ 83 51.10μ. 2002 ΘΕ/ΝΙΚΗ

ΕΠΣΑΘΛΟ ΜΑΝΑΝΕΔΑΚΗ ΚΑΣΕΡΙΝΑ 69 4.188 Β. 1987 ΒΟΛΟ

Α Ν Δ Ρ Ε 

1.500μ. ΔΙΑΜΑΝΣΟΠΟΤΛΟ ΠΤΡΟ 82 3.51.93 2004 ΛΑΡΙΑ

5.000μ. ΙΚΑΛΟ ΓΕΩΡΓΙΟ 65 14.32.93 1993 ΑΘΗΝΑ

10.000μ. ΙΚΑΛΟ ΓΕΩΡΓΙΟ 65 30.24.00 1993 ΚΑΒΑΛΑ

3.000μ. Φ.Ε. ΙΚΑΛΟ ΓΕΩΡΓΙΟ 65 9.28.46 1993 ΘΕ/ΝΙΚΗ

ΜΑΡΑΘΩΝΙΟ ΙΚΑΛΟ ΓΕΩΡΓΙΟ 65 2.19.18.00 1992 ΚΑΣΟΡΙΑ

20.000μ. ΒΑΔΗΝ ΕΛΠΙΔΟΦΟΡΟΤ ΜΙΧΑΛΗ 81 1.46.27.84 2001 ΚΑΣΕΡΙΝΗ

ΜΗΚΟ ΠΤΡΙΔΗ ΕΤΑΓΓΕΛΟ 79 7.49μ 2005 ΕΡΡΕ

ΤΨΟ ΚΕΙΔΗ ΣΕΛΙΟ 81 2.21μ. 2006 ΕΔΕΑ

ΦΑΙΡΑ ΜΟΤΛΙΣΑΝΟ ΧΡΗΣΟ 98 16,73 2018 ΛΑΡΙΑ

ΦΤΡΑ ΓΚΟΤΓΚΟΤΔΗ ΠΑΧΑΛΗ 91 56.52μ 2013 ΑΘΗΝΑ

ΔΙΚΟ KAΛΠΑΚΙΔΗ ΙΩΑΝΝΗ 87 52.25μ. 2007 ΘΕ/ΝΙΚΗ

ΔΕΚΑΘΛΟ ΚΑΠΡΙΝΙΩΣΗ ΓΡΗΓΟΡΗ 95 6754 2015 ΝΑΞΟ



Γ Τ Ν Α Ι Κ Ε 

100μ. ΣΑΜΠΟΤΡΗ ΠΑΝΑΓΙΩΣΑ 96 12,16 2017 ΛΑΡΙΑ

200μ ΠΕΣΡΙΔΟΤ ΜΑΡΙΑ 92 24.53 2012 ΑΘΗΝΑ

400μ. ΠΕΣΡΙΔΟΤ ΜΑΡΙΑ 92 55.76 2013 ΕΡΡΕ

800μ. ΗΛΙΑΔΟΤ ΜΑΣΙΝΑ 69 2.12.54 1988 ΑΘΗΝΑ

5.000μ. ΑΚΕΛΛΑΡΗ ΠΑΓΩΝΑ 75 17.44.65 2001 ΘΕ/ΝΙΚΗ

10.000μ. ΠΑΝΣΑΖΗ ΚΩΝ/ΝΙΑ 72 41.29.30 2001 ΑΘΗΝΑ

3.000μ. Φ.Ε ΑΚΕΛΛΑΡΗ ΠΑΓΩΝΑ 77 11.00.11 2001 ΑΘΗΝΑ

ΜΑΡΑΘΩΝΙΟ ΠΑΝΣΑΖΗ ΚΩΝ/ΝΙΑ 72 3.32.35.0 2002 ΑΘΗΝΑ

400εμπ. ΠΑΝΟΤΔΑΚΗ ΣΕΛΛΑ 78 1.02.86 1997 ΑΘΗΝΑ

4Χ1ΟΟ ΚΤΡΙΑΚΟΤ ΜΙΡΑΝΣΑ ΓΟΤΛΑ ΜΑΡΙΑ

ΠΕΣΡΙΔΟΤ ΜΑΡΙΑ ΣΑΜΠΟΤΡΗ ΠΑΝΑΓ 48,16 2017 ΠΑΣΡΑ

4Χ400μ. ΜΙΛΣΟΤΔΗ ΧΡΤΑ-ΜΠΕΛΛΑ ΕΤΑΓΓΕΛΙΑ 3.57.13 2009 ΕΡΡΕ

ΖΑΓΓΕΛΙΔΟΤ ΚΩΝ/ΝΙΑ-ΠΕΣΡΙΔΟΤ ΜΑΡΙΑ

ΜΗΚΟ ΕΤΑΓΓΕΛΟΠΟΤΛΟΤ ΒΑΙΛΙΚΗ 72 6.00μ. 1992 ΘΕ/ΝΙΚΗ

ΣΡΙΠΛΟΤΝ ΕΤΑΓΓΕΛΟΠΟΤΛΟΤ ΒΑΙΛΙΚΗ 72 12.43μ. 1992 ΚΑΣΕΡΙΝΗ

ΤΨΟ ΜΑΝΣΖΙΟΤ ΜΑΡΙΝΑ 70 1.75μ. 1989 ΑΘΗΝΑ

ΦΤΡΑ ΓΡΗΓΟΡΙΑΔΟΤ ΡΑΦΑΗΛΙΑ 97 48,40 2018 ΘΕ/ΝΙΚΗ

ΔΙΚΟ ΚΑΛΠΑΚΙΔΟΤ ΔΩΡΑ 83 59.78μ 2008 ΘΕ/ΝΙΚΗ

ΕΠΣΑΘΛΟ ΜΑΝΑΝΕΔΑΚΗ ΚΑΣΕΡΙΝΑ 69 4.188 Β. 1987 ΒΟΛΟ


