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       ΢έξξεο 1 – 10 – 2019.  

Αξηζ. Πξωη:213 

 

 ΠΡΟΚΖΡΤΞΖ  

35νπ     ΑΓΧΝΑ ΓΡΟΜΟΤ 

<< ΓΤΡΟ΢ ΣΖ΢ ΠΟΛΖ΢ ΣΧΝ ΢ΔΡΡΧΝ 2019>> 

 

ΖΔΑ΢ ΢ΔΓΑ΢ Αλαηνιηθήο Μαθεδνλίαο-Θξάθεο  ζε ζπλεξγαζία κε ηνλ Γήκν 

΢εξξώλ δ η ν ξ γ α λ ώ λ ε η  αγώλα δξόκνπ ζε δεκόζηα νδό , κε ηελ 

επωλπκία<< 35νο  Γύξνο ηεο πόιεο ηωλ ΢εξξώλ>, κε ηνπο παξαθάηω όξνπο: 

 

ΖΜΔΡΟΜΖΝΗΑ: KYΡIAKH3-11- 2019. 

 

ΑΦΔΣΖΡΗΑ-ΣΔΡΜΑΣΗ΢ΜΟ΢: ΠΛΑΣΔΗΑ ΔΛΔΤΘΔΡΗΑ΢(Δζληθή Σξάπεδα) 

 
ΑΠΟ΢ΣΑ΢ΔΗ΢: 

 

1)Δηδηθή θαηεγνξία  . Άηνκα κε αλαπεξία –αζιεηέο θαηεγνξίαο

 specialOlympics 300 κ. 

 

2) Γηα καζεηέο – ηξηεο Γεκνηηθώλ ΢ρνιείωλ 1.500 κ 

 

3)Γηα καζεηέο – ηξηεο Γπκλαζίωλ  2.500 κ  

  

4)Γηα καζεηέο –ηξηεο Λπθείωλ & κεγαιύηεξνπο-ξεο  5.000 κ 

 

ΧΡΑ EKΚINΖ΢Ζ΢:     

 

       Δηδηθή θαηεγνξία300 κ.                             11:10π.κ.  

       Γεκνηηθά  Αγόξηα       1.500 κ.                                 11:30π.κ. 

                 Γεκνηηθά Κνξίηζηα     1.500 κ.                                 11:45  π.κ. 

Γπκλάζηα-Λύθεηα-Δλήιηθεο 2.500 κ.& 5.000 κ .     12:00 π.κ. 
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ΤΓΔΗΟΝΟΜΗΚΖ ΚΑΛΤΦΖ-ΗΑΣΡΗΚΔ΢ ΔΞΔΣΑ΢ΔΗ΢:  Η πγεηνλνκηθή θάιπςε ηνπ 

αγώλα γίλεηαη κε ηελ πνιύηηκε βνήζεηα θνξέσλ πγείαο,  ηαηξνύο θαη ηνπο 

εζεινληέο ηνπ Ειιεληθνύ Εξπζξνύ Σηαπξνύ ηνπ Πεξηθεξεηαθνύ Τκήκαηνο 

Σεξξώλ, θαζ’ όιε ηε δηάξθεηα θαη ηε δηαδξνκή ηνπ αγώλα. 

Οη δηνξγαλσηέο δελ έρνπλ θακία επζύλε γηα όηη ζπκβεί, θαηά ηε δηάξθεηα ηνπ 

αγώλα, ζρεηηθά κε ζέκαηα ΥΓΕΙΑΣ πνπ νθείινληαη ζε έιιεηςε πξνιεπηηθνύ 

ηαηξηθνύ ειέγρνπ. Σπζηήλεηαη ζηνπο ζπκκεηέρνληεο λα έρνπλ ππνβιεζεί πξόζθαηα 

ζε ηαηξηθή εμέηαζε. 

Από ηνπο δηνξγαλσηέο δε ζα δεηεζνύλ ηαηξηθέο βεβαηώζεηο γηα θαλέλα αζιεηή– 

ηξηα, αθνύ όινη νη ζπκκεηέρνληεο αγσλίδνληαη κε δηθή ηνπο απνθιεηζηηθή επζύλε 

θαη νη αλήιηθνη κε επζύλε ησλ θεδεκόλσλ ηνπο. 

 

ΓΖΛΧ΢ΔΗ΢ ΢ΤΜΜΔΣΟΥΖ΢:   

  

Οκαδηθέο θαη κεκνλωκέλεο  εγγξαθέο ζα γίλνληαη από ζρνιεία θαη 

ζπιιόγνπο  ζην Γεκνηηθό ζηάδην ΢εξξώλ , από 24-10-2019 έωο 31 -10-2019 

πξωϊλέο θαη απνγεπκαηηλέο ώξεο ζηα γξαθεία ηεο ΔΑ΢ 

ΑΝΜΘ,πξνζθνκίδνληαο νη ππεύζπλνη ζπλνδνί θαηάζηαζε κε πιήξε ζηνηρεία 

(Ολνκαηεπώλπκν-έηνο γέλλεζεο) ηωλ καζεηώλ-αζιεηώλ γηα 

λαπαξαιακβάλνπληα αληίζηνηρα Ννύκεξα ζπκκεηνρήο. 

Δπίζεο εγγξαθέο ζα γίλνληαη γηα όζνπο επηζπκνύλ ειεθηξνληθά ζην 

 

https://serresrun.seamxsports.com/race-registration 

 

(Οη εγγξαθέο ησλ αλειίθσλ ζα γίλνληαη κε επζύλε ησλ γνλέσλ-θεδεκόλσλ ή ησλ 

ζπλνδώλ ηνπο.) 

 

ΓΗΑΓΡΟΜΔ΢: 

300 κ.(Δηδηθή θαηεγνξία) 

 
ΑΦΔΣΖΡΗΑ:         ΠΛΑΣΔΗΑ ΗΚΑ-ΔΘΝΗΚΖ΢ ΑΝΣΗ΢ΣΑ΢Ζ΢- ΔΘΝΗΚΖ ΣΡΑΠΔΕΑ 

 

   1.500κ(Γεκνηηθά ζρνιεία) 

     
ΑΦΔΣΖΡΗΑ: ΔΘΝΗΚΖ ΣΡΑΠΔΕΑ  – Β. ΒΑ΢ΗΛΔΗΟΤ  -ΔΡΜΟΤ–ΓΗΟΝΤ΢ΗΟΤ 

΢ΟΛΧΜΟΤ -ΠΛΑΣΔΗΑ ΔΜΠΟΡΗΟΤ –ΑΡΥ. ΜΑΚΑΡΗΟΤ  -    ΔΘΝΗΚΖ΢ 

ΑΝΣΗ΢ΣΑ΢Ζ΢-ΔΘΝΗΚΖ ΣΡΑΠΔΕΑ.  

 

2.500κ. (Γπκλάζηα ) 
 
ΑΦΔΣΖΡΗΑ:ΔΘΝΗΚΖ ΣΡΑΠΔΕΑ  – Β. ΒΑ΢ΗΛΔΗΟΤ  – ΔΡΜΟΤ--ΓΗΟΝΤ΢ΗΟΤ 

΢ΟΛΧΜΟΤ-ΠΛΑΣΔΗΑ. ΔΜΠΟΡΗΟΤ – Μ. ΑΛΔΞΑΝΓΡΟΤ  - ΑΓ. ΢ΟΦΗΑ΢ – 

ΚΧΝ΢ΣΑΝΣΗΝΟΠΟΛΔΧ΢-ΝΔ΢ΣΧΡΟ΢ ΦΧΚΑ-ΔΘΝΗΚΖ΢ΑΝΣΗ΢ΣΑ΢Ζ΢ -ΔΘΝΗΚΖ 

ΣΡΑΠΔΕΑ. 

 

https://serresrun.seamxsports.com/race-registration


5.000κ.Λύθεηα & κεγαιύηεξνη-ξεο) 

 
ΟΗ ΑΘΛΖΣΔ΢ ΘΑ ΓΗΑΝΤ΢ΟΤΝ ΣΖΝ ΑΠΟ΢ΣΑ΢Ζ ΣΧΝ  2.500 κ. ΓΤΟ (2) ΦΟΡΔ΢ 

 

 

Παξαηεξήζεηο: 

 

1. Γνλείο παηδηώλ ηεο εηδηθήο θαηεγνξίαο θαη Γεκνηηθώλ ζρνιείωλ πνπ 

επηζπκνύλ λα ζπλνδεύζνπλ  ηα παηδηά ηνπο, κπνξνύλ λα ηξέμνπλ ή λα 

βαδίζνπλ καδί ηνπο  ζηελ αληίζηνηρε δηαδξνκή. 

2. Δλήιηθεο κπνξνύλ λα επηιέμνπλ θαη λα αγωληζζνύλ ζηα 2.500 κ  ή ζηα 

5.000 κ 

3. ΢ηνπο ηξεηο πξώηνπο ληθεηέο θαη ληθήηξηεο  θάζε θαηεγνξίαο ζα 

απνλεκεζνύλ θύπειιν , κεηάιιηα θαη δηπιώκαηα  θαη ζε όζνπο 

ηεξκαηίζνπλ ζα δνζνύλ αλακλεζηηθά  κεηάιιηα  θαη δηπιώκαηα 

 

 

 


