
 

 

 

 

 
ΓΙΚΑΙΧΜΑ  ΢ΤΜΜΔΣΟΥΗ΢  ΑΝΑΛΟΓΑ  ΜΔ  ΣΟ  ΔΣΟ΢   ΓΔΝΝΗ΢Η΢ 

 

ΓΙΑ΢ΤΛΛΟΓΙΚΟΙ ΑΓΧΝΔ΢ ΠΠ – ΠΚ Α΄  2018 
 

ΑΓΧΝΙ΢ΜΑ ΠΑΜΠΑΙΓΔ΢ Α΄ ΠΑΓΚΟΡΑ΢ΙΓΔ΢ Α΄ 

80 μ. 2003 – 2004 - 2005 2003 – 2004 - 2005 

150 μ. 2003 – 2004 - 2005 2003 – 2004 - 2005 

300 μ. 2003 – 2004 2003 – 2004 

600 μ. 2003 – 2004 2003 – 2004 

1.000 μ. 2003 – 2004 - 2005 2003 – 2004 - 2005 

2.000 μ.  2003 – 2004 

3.000 μ. 2003 – 2004  

100 μ  Δμπ. 2003 – 2004  

80 μ.   Δμπ.  2003 – 2004 

300 μ. Δμπ. 2003 – 2004 2003 – 2004 

5.000 μ.  Βάδην 2003 – 2004  

3.000 μ.   Βάδην  2003 – 2004 - 2005 

ΤΦΟ΢ 2003 – 2004 - 2005 2003 – 2004 - 2005 

ΚΟΝΣΧ 2003 – 2004 – 2005 2003 – 2004 - 2005 

ΜΗΚΟ΢ 2003 – 2004 – 2005 2003 – 2004 - 2005 

ΣΡΙΠΛΟΤΝ 2003 – 2004  

΢ΦΑΙΡΑ 2003 – 2004 – 2005 2003 – 2004 - 2005 

ΓΙ΢ΚΟ΢ 2003 – 2004 – 2005 2003 – 2004 - 2005 

΢ΦΤΡΑ 2003 – 2004 – 2005 2003 – 2004 - 2005 

ΑΚΟΝΣΙΟ 2003 – 2004 – 2005 2003 – 2004 - 2005 

ΔΞΑΘΛΟ 2003 – 2004  

ΠΔΝΣΑΘΛΟ  2003 – 2004 

4 Υ 80 μ. 2003 – 2004 - 2005 2003 – 2004 - 2005 

4 Υ 300 μ. 2003 – 2004   2003 – 2004 
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       ΟΡΙΑ ΒΑΘΜΟΛΟΓΗ΢Η΢ ΚΑΙ ΚΑΣΑΒΟΛΗ΢ ΔΞΟΓΧΝ 2018 

              ΓΙΑ΢ΤΛΛΟΓΙΚΟΤ ΠΡΧΣΑΘΛΗΜΑΣΟ΢  ΠΠ – ΠΚ Α΄  

AΓΩΝΙΣΜΑΤΑ ΠΠΑ       
ΕΛΑΣΤ. ΤΑΠ.    
ΚΑΙ  Α.Α.Η.Χ 

ΠΠΑ      
 ΔΛΑ΢Σ.  ΣΑΠ.   

ΚΑΙ  ΥΡ. ΥΔΙΡΟ΢ 

ΠΚΑ      
ΕΛΑΣΤ. ΤΑΠ.   
ΚΑΙ  Α.Α.Η.Χ 

ΠΚΑ            
ΔΛΑ΢Σ. ΣΑΠ.       

ΚΑΙ   ΥΡ.  ΥΔΙΡΟ΢ 

80 μ. 10΄΄84 10΄΄6 12΄΄04 11΄΄8 

150 μ. 20΄΄04 19΄΄8 22΄΄64 22΄΄4 

300 μ. 45΄΄54 45΄΄4 49΄΄14 49΄΄0 

600 μ. 1΄46΄΄14 1΄46΄΄0 2΄02΄΄14 2΄02΄΄0 

1.000 μ. 3΄20΄΄14 3΄20΄΄0 3΄56΄΄14 3΄56΄΄0 

2.000 μ.   8΄31΄΄14 8΄31΄΄0 

3.000 μ. 11΄50΄΄14 11΄50΄΄0   

80 μ. ΔΜΠ   16΄΄24 16΄΄0 

100 μ. ΔΜΠ 18΄΄04 17΄΄8   

300 μ. EMΠ 50΄΄54 50΄΄4 54΄΄54 54΄΄4 

ΤΦΟ΢ 1.52  1.33  

ΚΟΝΣΧ 2.60  2.10  

ΜΗΚΟ΢  5.10  4.30  

ΣΡΙΠΛΟΤΝ 11.10    

΢ΦΑΙΡΑ 10.50  8.30  

ΓΙ΢ΚΟ΢ 29.50  22.00  

ΑΚΟΝΣΙΟ 32.50  24.00  

΢ΦΤΡΑ 33.00  28.00  

5.000 μ. Β 32΄28΄΄14 32΄28΄΄0   

3.000 μ. Β   21΄30΄΄14 21΄30΄΄0 

4Υ80 μ. 43΄΄64 43΄΄5 48΄΄34 48΄΄2 

4X300 μ. 3΄08΄΄64 3΄08΄΄5 3΄24΄΄14 3΄24΄΄0 
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                 ΟΡΙΑ  ΠΡΙΜΟΓΟΣΗ΢Η΢  ΤΦΗΛΧΝ  ΔΠΙΓΟ΢ΔΧΝ 2018 

          ΚΑΙ  ΠΡΟΚΡΙ΢Η΢  ΓΙΑ ΣΟ ΠΑΝΔΛΛΗΝΙΟ ΠΠ – ΠΚ Α΄  

AΓΩΝΙΣΜΑΤΑ ΠΠΑ       
ΕΛΑΣΤ. ΤΑΠ.   
ΚΑΙ  Α.Α.Η.Χ 

ΠΠΑ       
ΔΛΑ΢Σ.  ΣΑΠ.   

ΚΑΙ   ΥΡ. ΥΔΙΡΟ΢ 

ΠΚΑ     
 ΕΛΑΣΤ. ΤΑΠ.   
 ΚΑΙ   Α.Α.Η.Χ 

ΠΚΑ             
ΔΛΑ΢Σ. ΣΑΠ.        

ΚΑΙ   ΥΡ. ΥΔΙΡΟ΢ 

80 μ. 9''94 9''7 10''94 10''7 

150 μ. 18''64 18''4 20''74 20''5 

300 μ. 40''64 40''5 46''64 46''5 

600 μ. 1'36''14 1'36''0 1'49''14 1'49''0 

1.000 μ. 2'58''14 2'58''0 3'24''14 3'24''0 

2.000 μ.   7'43''14 7'43''0 

3.000 μ. 10'30''14 10'30''0   

80 μ. ΔΜΠ   13''34 13''1 

100 μ. ΔΜΠ 15''54 15''3   

300 μ. EMΠ 45''64 45''5 52''14 52''0 

ΤΦΟ΢ 1.64  1.46  

ΚΟΝΣΧ 3.00  2.40 
(2.50 όριο πρόκρισης 

 

ΜΗΚΟ΢  5.80  4.90 
(5.00 όριο πρόκρισης 

 

ΣΡΙΠΛΟΤΝ 12.00    

΢ΦΑΙΡΑ 13.00  10.50  

ΓΙ΢ΚΟ΢ 40.00  28.00  

ΑΚΟΝΣΙΟ 41.00  31.00  

΢ΦΤΡΑ 42.00  35.00  

5.000 μ. Β 30'00''14 30'00''0   

3.000 μ. Β   17'45''14 17'45''0 

4Υ80 μ. 39''14 39''0 43''14 43''0 

4X300 μ. 2'48''14 2'48''0 3'09''14 3'09''0 
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