
 

 
 

 

                                                                          ΢έξξεο  30-1-2019 

                                                                         Αξ. πξση: 19 

 

ΠΡΟΚΗΡΤΞΗ 

 ΗΜΔΡΙΓΑ΢  ΚΛΔΙ΢ΣΟΤ ΢ΣΙΒΟΤ 

                                                    ΠΠΒ-ΠΚΒ (Κ 14) ΚΑΙ ΜΙΝΙ  (Κ12) 
                ******************************************* 

 

        Η ΔΑ΢ ΢ΔΓΑ΢ Αναηολικής Μακεδονίας-Θράκης  ζε ζσνεργαζία με 

ηα ζωμαηεία ηης πόλης Γ.΢..΢έρρες 93 και ΟΦΚΑ ΢έρρες προκηρύζζει 

ΑΓΩΝΔ΢  ΚΛΔΙ΢ΣΟΤ  ΢ΣΙΒΟΤ  ΠΠΒ-ΠΚΒ  (Κ 14) ΚΑΙ ΜΙΝΙ  (Κ12) 

κε ηνπο παξαθάησ όξνπο  

1.ΗΜΔΡΟΜΗΝΙΑ  ΢ΑΒΒΑΣΟ  16/2/2019 

2.ΣΟΠΟ΢   ΓΖΜΟΣΗΚΟ ΢ΣΑΓΗΟ ΢ΔΡΡΩΝ  

3.ΗΛΙΚΙΔ΢ -ΚΑΣΗΓΟΡΙΔ΢ ΢ηνπο αγώλεο κπνξνύλ λα ιάβνπλ κέξνο: 

α) ΠΠΒ-ΠΚΒ (Κ14) πνπ έρνπλ γελλεζεί ην 2006-2007 

β) ΜΗΝΗ ΠΠ -ΠΚ  (Κ12)πνπ έρνπλ γελλεζεί ην 2008-2009-2010 

4.ΑΓΩΝΙ΢ΜΑΣΑ 

ΠΠΒ-ΠΚΒ :     (Κ14):            60 μ.-  60 μ.ΔΜΠ- ΜΗΚΟ΢  

                                     

ΑΓΟΡΙΑ-ΚΟΡΙΣ΢ΙΑ (Κ12):      50 μ.  - ΜΗΚΟ΢   
 

5.ΓΙΚΑΙΩΜΑ ΢ΤΜΜΔΣΟΥΗ΢ Έρνπλ νη αζιεηέο-ηξηεο πνπ αλήθνπλ 

ζηελ δύλακε ησλ ΢σκαηείσλ κειώλ ηνπ ΢ΔΓΑ΢ , θάηνρνη αζιεηηθνύ  

δειηίνπ.  

Όλοι οι αθληηές -ηριες έτοσν δικαίωμα ζσμμεηοτής ζε ένα (1)  ΜΟΝΟ 

αγώνιζμα. 

6.ΣΔΥΝΙΚΑ Α) ΢ηνπο δξόκνπο θαη ζηνπο δξόκνπο κε εκπόδηα  νη αζιεηέο 

ζα αγσλίδνληαη ζε ηειηθέο ζεηξέο (Θα σπάρτει ηλεκηρονική 

τρονομέηρηζη) 

Β) ΢ηα άικα ζε κήθνο  νη αζιεηέο ζα εθηειέζνπλ  3 πξνζπάζεηεο. 

Γ) ΑΠΟ΢ΣΑ΢ΔΙ΢ ΔΜΠΟΓΙΩΝ 

- 60 κ. εκπ. ΠΠ Β : 6 εκπ. Ύςνο εκπ. 0,76 , 1
ν 
εκπ. από αθεηεξία 12,00 κ. 

ελδηάκεζε απόζηαζε 7,50 κ. ηειεπηαίν εκπ.  από ηεξκαηηζκό 10,50 κ. 

- 60 κ. εκπ. ΠΚ Β: 6 εκπ. Ύςνο εκπ. 0,76 , 1
ν
 εκπ. από αθεηεξία 12,00 κ 

- Δλδηάκεζε απόζηαζε 7 κ. ηειεπηαίν εκπ. από ηεξκαηηζκό 13 κ. 
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7.ΚΑΝΟΝΙ΢ΜΟΙ Θα ηζρύζνπλ νη επίζεκνη Καλνληζκνί ΢ηίβνπ 2018-19 

 

8.ΓΗΛΩ΢ΔΙ΢  ΢ΤΜΜΔΣΟΥΗ΢ Θα πξέπεη λα θαηαηεζνύλ ζηα γξαθεία 

ηεο ΔΑ΢ ζην sersegas@gmail.com ή     eassegas.anmth@gmal.com                          

ζην ζπλεκκέλν έληππν κέρξη ηελ Σεηάξηε13-2-2019 

 

9. ΙΑΣΡΙΚΕ΢ ΕΞΕΣΑ΢ΕΙ΢ – ΚΑΡΣΑ ΤΓΕΙΑ΢ ΑΘΛΗΣΗ: 

Με ηε θξνληίδα θαη ηελ επζύλε ηωλ ζπιιόγωλ νη αζιεηέο θαη 

νη αζιήηξηεο ζα πξέπεη λα έρνπλ εμεηαζζεί ηαηξηθώο πξηλ από 

ηνπο αγώλεο θαη λα έρνπλ ζηελ θαηνρή ηνπο ηελ Κάξηα 

Υγείαο Αζιεηή. 

Η έθδνζε ηεο Κάξηαο Υγείαο Αζιεηή (πηζηνπνίεζε ηεο πγείαο 

ηωλ αζιεηώλ θαη αζιεηξηώλ) είλαη ππνρξεωηηθή θαη απνηειεί 

πξνϋπόζεζε γηα ηε ζπκκεηνρή ηνπο ζε πξνπνλήζεηο θαη 

αγώλεο, ζύκθωλα κε ηα νξηδόκελα ζην άξζξν 16 ηνπ λόκνπ 

4479/2017, ην Γεληθό Καλνληζκό Οξγάλωζεο θαη Δηεμαγωγήο 

Πξωηαζιεκάηωλ θαη Αγώλωλ ηνπ Σ.Ε.Γ.Α.Σ. θαη ηα ζρεηηθά 

έγγξαθα ηεο Οκνζπνλδίαο καο 4585/8-10-10 θαη 881/28-3-

14.  

Οη ζπκκεηέρνληεο αζιεηέο ζα πξέπεη να προζέρτονηαι 

ασηοπροζώπως ζηελ αίζνπζα θιήζεο πξνθεηκέλνπ λα 

επηβεβαηώζνπλ ηε ζπκκεηνρήο ηνπο, προζκομίζονηας 

απαραίηηηα ηο δεληίο αθληηικής ιδιόηηηας καθώς και 

ηην Κάρηα Τγείας Αθληηή ζύμθωνα με ηον νόμο 

4479/2017. ΢Ε ΔΙΑΦΟΡΕΣΙΚΗ ΠΕΡΙΠΣΩ΢Η ΔΕΝ ΘΑ 

ΣΟΤ΢ ΕΠΙΣΡΕΠΕΣΑΙ ΝΑ ΢ΤΜΜΕΣΕΥΟΤΝ θαη νη ππεύζπλνη 

ηεο αίζνπζαο θιήζεο ζα θαηαρωξνύλ ζηα πηλάθηα ΜΟΝΟ 

ηνπο αζιεηέο πνπ πξνζθνκίδνπλ θαη ηα δύν (2) παξαπάλω 

έληππα. 

Η Κάρηα Τγείας Αθληηή ιζτύει για ένα (1) έηος από ηη  

θεώρηζή ηης.  

10.ΓΕΝΙΚΑ 

α) Όηη δελ πξνβιέπεηαη από ηελ πξνθήξπμε , ζα ξπζκίδεηαη από ηνλ Σερληθό 

Τπεύζπλν ησλ αγώλσλ . 

mailto:sersegas@gmail.com
mailto:eassegas.anmth@gmal.com
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β) Σερληθόο ππεύζπλνο νξίδεηαη ν  ηερληθόο ζύκβνπινο ηεο ΔΑ΢ θ. 

Ενξκπάο ΢ηαύξνο 

γ)  ΓΔΝ ΔΠΗΣΡΔΠΔΣΑΗ Ζ  ΢ΤΜΜΔΣΟΥΖ  ΔΚΣΟ΢  ΢ΤΝΑΓΩΝΗ΢ΜΟΤ 

δ)  ΓΔΝ ΘΑ  ΔΠΗΣΡΑΠΔΗ Ζ  ΢ΤΜΜΔΣΟΥΖ ΢Δ  ΚΑΝΔΝΑ ΑΘΛΖΣΖ -

ΣΡΗΑ  ΥΩΡΗ΢ ΣΖΝ ΔΠΗΓΔΗΞΖ ΓΔΛΣΗΟΤ ΑΘΛΖΣΗΚΖ΢ ΗΓΗΟΣΖΣΑ΢    

 

 

 

 
 

 

 

 

 

                     

 

                                       ΩΡΟΛΟΓΙΟ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ 

                                          ΢ΑΒΒΑΣΟ 16 /2/2019 

   

ΩΡΑ         ΓΡΟΜΟΙ                                        ΑΛΜΑΣΑ        

                     

15:00  ΜΗΚΟ΢ ΠΚΒ (Κ14)  

15:30 60 ΔΜΠ. ΠΠΒ (Κ 14)  

 

 

 

15:45 60 ΔΜΠ. ΠΚΒ (Κ14)    

16:00 60  ΠΠΒ (Κ14) ΜΗΚΟ΢ ΠΠΒ (Κ14)  

16:35 60  ΠΚΒ (Κ14)   

17:05 50  ΑΓΟΡΙΑ (Κ12) ΜΗΚΟ΢  ΑΓΟΡΙΑ (Κ12)  

17:45 50  ΚΟΡΙΣ΢ΙΑ (Κ12)   

18:00  ΜΗΚΟ΢ ΚΟΡΙΣ΢ΙΑ (Κ12)  
    

    

              
 

            

             


